
ประชาสมัพนัธ์รณรงคก์ารคดัแยกขยะ เพือ่การลด 
คดัแยกการใช้ประโยชน์ขยะมูลฝอยในชุมชน 
  
สถานการณ์ขยะในเขตองคก์ารบรหิารสว่นต าบลทา่ต าหนกัในปจัจุบนัเริม่เป็นปญัห
ามากขึน้เรือ่ยๆ สืบเน่ืองจากจ านวนขยะทีมี่มากขึน้ สาเหตปุระการหน่ึง 
คือ ประชาชนยงัไมม่ีการคดัแยกขยะกอ่นทิง้ ท าใหข้ยะทีจ่ดัเก็บมีท ัง้ขยะเปียก 
ขยะแหง้ หรือแมแ้ตข่ยะอนัตราย เช่น หลอดไฟ แบตเตอรีม่ือถือ ถา่นไฟฉาย 
ฯลฯ ผลจากการไมค่ดัแยกขยะกอ่นทิง้ ท าใหข้ยะมีน ้าหนกัมาก โดยเฉพาะขยะเปีย
กทีม่นี ้าผสมอยู ่จากปญัหาดงักลา่วกองสาธารณสุขและสิง่แวดลอ้ม 
องค์การบรหิารสว่นต าบลทา่ต าหนกั จงึมีแนวคดิในการลดปรมิาณขยะ 
ลดคา่ใช้จา่ยในการจดัการขยะ ดว้ยการขอเชิญชวนพีน้่องประชาชนไดร้ว่มกนัลดป
รมิาณขยะดว้ยวธิีการคดัแยกขยะกอ่นทิง้       
ซึง่ถือวา่เป็นอีกวธิกีารหน่ึงทีป่ระชาชนสามารถมีสว่นในการลดคา่ใช้จา่ยในการจดั
การขยะ ทีส่ าคญัคือ อบต. 
มีงบประมาณเหลือไวใ้ช้ในการพฒันาคุณภาพชีวติของพีน้่องชาวต าบลร าพนัไดม้า
กยิง่ขึน้อีกดว้ย 
กอ่นอืน่มาท าความรูจ้กักนักอ่นวา่ขยะหลงัจากน ามารีไซเคลิได ้ จะสามารถน าไป
ท าเป็นอะไรไดบ้า้ง 
1. ขยะประเภท กระป๋องอลูมเินียม และกระป๋องเหล็ก 
    สามารถน าไปรีไซเคลิและผลติเป็นกระป๋องอลูมเินียม กระป๋องเหล็ก 
ชิ้นสว่นจกัรยานยนต์ และอุปกรณ์กอ่สรา้ง ตูเ้ย็น เครือ่งซกัผา้เป็นตน้ 
2. ขยะประเภทกระดาษหนงัสือพมิพ ์นิตยสาร กลอ่งกระดาษ กลอ่งนม 
สามารถน าไปท าเป็นกลอ่งกระดาษทีม่คีวามแข็งแรง กระดาษทชิชู เป็นตนั 
3. เส้ือผา้ 
เป็นเส้ือผา้มือสอง 
3. ขวดแกว้ใส หรือสีชา 
    น าไปผลติขวดใหมไ่ด ้
4. ขวดแกว้สีอืน่ๆ 
น าไปผลติเป็นพื้นกระเบื้อง 
5. ขวดน ้าพลาสตกิ 
    น าไปผลติเป็นผา้พลาสตกิได ้
6. พลาสตกิตา่งๆ 
    น าไปผลติพลาสตกิทีใ่ช้ในการกอ่สรา้ง หรือพลาสตกิทีใ่ช้แลว้ทิง้ 
หรือไมก็่ผลติเป็นปากกา 
7. พลาสตกิทีใ่ช้เป็นบรรจุภณัฑ ์
  น าไปผลติพลาสตกิทีใ่ช้ในการกอ่สรา้ง หรือพลาสตกิทีใ่ช้แลว้ทิง้ 
หรือไมก็่ผลติเป็นปากกา 



สิง่ทีค่วรระวงัเกีย่วกบัการทิง้ขยะ 
การแยกขยะเป็นสิง่ทีค่วรใหก้ารสนบัสนุนแตต่อ้งท าความเขา้ใจระหวา่งผูท้ิง้ขยะกบั
ผูเ้ก็บขยะดว้ย 
1. การเก็บขยะทีรี่ไซเคลิไดน้ ัน้จะเก็บเฉพาะขยะทีส่ะอาด  สว่นขยะทีส่กปรกไมส่า
มารถรีไซเคลิได ้เชน่ ขยะสด ขยะทีส่ามารถเผาได ้
ขยะทีไ่มส่ามารถเผาไดค้วรจะแยกสถีุงบรรจุขยะใหช้ดัเจน 
2. ขยะ ทีรี่ไซเคลิไดน้ ัน้จะน าไปผลติเป็นผลติภณัฑน์ ากลบัมาใช้ใหม่ 
ดงันัน้ไมค่วรทิง้ขยะทีจ่ะน ามารีไซเคลิไดป้ะปนกนั 
แยกถุงทิง้และแสดงหน้าถุงบรรจุใหช้ดัเจนวา่เป็นขยะแบบไหน 
3. ควรจะแยกวนัเก็บขยะใหช้ดัเจนวา่วนัไหนจะเก็บขยะประเภทใด 
วธิีการแยกขยะ 
1. กระป๋อง 
กระป๋องควรจะแยกประเภทวา่เป็นอลูมเินียมหรือวา่เหล็กและควรลา้งท าความสะอา
ดภายในใหเ้รียบรอ้ยกอ่น 
2. กระดาษ 
กระดาษจะแยกเป็น 4 ประเภทหลกัๆคือ 
2.1 กระดาษหนงัสือพมิพ์และใบปลวิ 
2.2 นิตยสาร 
2.3 กลอ่งกระดาษ  ควรแยกเอาสว่นทีเ่ป็นโลหะออกใหห้มด เช่น แมก๊เย็บกลอ่ง 
2.4 กลอ่งนม  ควรคลีอ่อกและลา้งใหส้ะอาดกอ่นทิง้ 
3. เส้ือผา้ 
เส้ือผา้ทีจ่ะน าไปรีไซเคลิ ควรเป็นเสื้อผา้ทีไ่มส่กปรก 
แคม่ีรอยขาดนิดหน่อยหรือเป็นรู กระดุมหลุดเป็นตนั 
4. ขวด 
ขวดควรแยกเป็นขวดใส ขวดสชีา และขวดสีอืน่ๆ 
และควรลา้งท าความสะอาดกอ่นน ามาสง่ 
ควรแยกฝาทีเ่ป็นโลหะทิง้ไปกบัขยะทีไ่มส่ามารถเผาได ้
ฝาพลาสตกิทิง้ไปกบัขวดพลาสตกิ 
สว่นขวดทีแ่ตกแลว้ทิง้ไปกบัขยะทีไ่มส่ามารถเผาได ้
5. พลาสตกิตา่งๆ 
 
 
 
 
 
 



    ขวด พลาสตกิควรจะลา้งท าความสะอาดกอ่นทิง้พลาสตกิบรรจุภณัฑ์ 
เฉพาะสีขาวควรลา้งท าความสะอาดกอ่นทิง้ถุงพลาสตกิ ขวดพลาสตกิ 
ควรลา้งท าความสะอาดกอ่นทิง้ 
ขยะอืน่ๆ ทีต่อ้งผา่นกระบวนการกอ่นน ากลบัมาใช้ 
และทีไ่มส่ามารถน ากลบัมาใช้ได ้
1. ขยะทีส่ามารถเผาได ้
เป็นประเภทขยะสด ขยะทีไ่มส่ามารถน าไปรีไซเคลิได ้เชน่ ของเลน่ ตุก๊ตา 
หนงัสตัว์ ผา้ แตค่วรแยกสว่นทีเ่ป็นโลหะออกเสียกอ่น 
ขยะสด ควรรีดน ้าออกใหเ้หลือน้อยทีสุ่ดและพนัดว้ยกระดาษหนงัสือพมิพ์ 
ไมค่วรใสถุ่งพลาสตกิแลว้น ามาทิง้ 
ผา้ออ้มทีใ่ช้แลว้ควรหอ่ดว้ยกระดาษหนงัสอืพมิพก์อ่นน ามาทิง้ 
2. ขยะทีไ่มส่ามารถเผาได ้
แกว้ โลหะ เครือ่งใช้ไฟฟ้า เตารีด หมอ้ตมัน ้า ทิป้ิ่งขนมปงั ทีเ่ป่าผม  โทรทศัน์ 
ตูเ้ย็น เครือ่งปรบัอากาศ เครือ่งซกัผา้ วทิย ุเป็นตนั 
ขอ้ควรระวงั   แกว้ มีด 
ของมีคมควรหอ่ดว้ยกระดาษหนงัสือพมิพก์อ่นทิง้  กระป๋องสเปรยค์วรเจาะรู 2 รูกอ่
นน ามาทิง้ 
3. ขยะทีม่ีขนาดใหญ ่
เฟอร์นิเจอร์  เครือ่งเสียง จกัรยานยนต์เป็นตนั 
4. ขยะเป็นพษิ 
ถา่นไฟฉาย หลอดไฟฟ้า ควรใสถุ่งพลาสตกิกอ่นน ามาทิง้ 
ถา้หลอดแตกใหท้ิง้เป็นขยะเผาไมไ่ด ้
ผลกระทบตอ่สุขภาพอนัเกดิจากขยะพษิประเภทตา่ง ๆ 
ประเภทของสาร ผลติภณัฑท์ีพ่บ ผลตอ่สุขภาพ 
1. สารปรอท 
หลอดฟลูออเรสเซนต ์ปวดศรีษะ งว่งนอน ออ่นเพลีย 
หลอดนีออน ซมึเซา อารมณ์แปรปรวน จติใจไมส่งบ 
กระจกสอ่งหน้า ประสาทหลอน สมองสบัสน สมองอกัเสบ 
2. สารตะก ั่ว 
แบตเตอรีร่ถยนต ์ปวดศรีษะ ออ่นเพลีย ซดีลง ปวดหลงั 
ยาฆา่แมลง ยาปราบศตัรูพืช ปวดเมือ่ยตามกลา้มเน้ือ มีอาการทางสมอง 
ตะกอนสี หมกึพมิพ์ ฯลฯ ท าใหค้วามจ าเสือ่ม ชกักระตกุและหมดสตลิง 
3. สารแมงกานีส 
ถา่นไฟฉาย ตะกอนสี ปวดศรีษะ งว่งนอน จติใจไมส่งบ 
เครือ่งเคลือบดนิเผา ประสาทหลอน เกดิตะครวิทีแ่ขน ชา สมองสบัสน สมองอกัเสบ 
4. สารแคดเมียม 
ถา่นนาฬกิาควอตซ์ ท าใหเ้กดิโรคอไิต-อไิต อาการปวดในกระดกู 



5. สารฟอสฟอรสั 
ยาเบือ่หนู ตะกอนส ีฯลฯ เหงอืกบวม เยื้อบุปากอกัเสบ 
6. สารเคม ี
สเปรย์ ยายอ้มผม ยาทาเล็บ เกดิการระคายเคืองตอ่ผวิหนงั 
ประเภทอืน่ ๆ ยาลา้งเล็บ ยาฆา่แมลง และเยือ่บุทางเดนิหายใจ ปวดศรีษะ 
ยารกัษาโรค ยาก าจดัวชัพืช หายใจขดั เป็นลม ฯลฯ 
ข ัน้ตอนการแยกขยะอยา่งงา่ยแบง่ออกเป็น 3 ประเภทคือ 
1) ขยะเศษอาหาร พืช ผกั ผลไม ้หรือทีแ่ตเ่ดมิเรียกวา่ ขยะเปียก ไดแ้ก ่เศษอาหาร 
พืช ผกั เปลือก ผลไม ้อนิทรียวตัถุทีย่อ่ยสลายเน่าเป่ือยงา่ย 
มีความช้ืนสูงและสง่กลิน่เหม็นไดร้วดเร็ว 
2) ขยะ ยงัใช้ไดห้รือเรียกวา่ขยะรีไซเคลิ หรือที ่แตเ่ดมิเรียกวา่ ขยะแหง้ ไดแ้ก ่
พวก แกว้ กระดาษ โลหะ พลาสตกิ เศษผา้ ฯลฯ 
ซึง่เราสามารถเลือกวสัดทุีย่งัมีประโยชน์กลบัมาใช้ใหมไ่ดอี้ก 
3) ขยะ ทีมี่พษิภยัอนัตรายซึง่เกดิจากบา้นเรือน ไดต้ ัง้ถงัสีเทาฝาสีสม้ 
ไวส้ าหรบัใหป้ระชาชนน าขยะ ทีพ่ษิภยัอนัตรายซึง่เกดิจากบา้นเรือนมาทิง้ 
โดยต ัง้ไวต้ามสถานีบรกิารน ้ามนั และสถานทีอ่ืน่ ๆ ซึง่ขยะพวกน้ี ไดแ้ก ่หลอดไฟ 
และหลอดฟลูออเรสเซนตท์ีเ่สียแลว้ แบตเตอรีร่ถยนต์ และถา่นไฟฉายทีห่มดอายุ 
กระป๋องยาฆา่แมลง และยาปราบศตัรูพืช ภาชนะใสแ่ลกเกอร์ และทนิเนอร์ 
ภาชนะใสน่ ้ามนัเครือ่ง และน ้ามนัเบรก น ้ายาท าความสะอาดสขุภณัฑ์ ยารกัษาโรค 
ทีเ่สือ่มคณุภาพ ฯลฯ รวมท ัง้ไดจ้ดัใหม้ีวนัทิง้ของเหลือใช้ 
เพือ่ใหป้ระชาชนน าขยะประเภทน้ีมาทิง้ 
จากนัน้ก็จะจา้งบรษิทัเอกชนน าไปท าลายอยา่งถกูหลกัวชิาการตอ่ไป 
วธิีการลดขยะไดด้ว้ย 4 Rs 
“ปญัหาขยะจะหมดไปดว้ยจติส านึกไทยรีไซเคลิ” 
1. Reduce ลด การใช้ ลดการบรโิภคสนิคา้ทีฟุ่่ มเฟือย ใช้อยา่งประหยดั 
และใช้เทา่ทีจ่ าเป็น เชน่ ท าอาหารใหพ้อดรีบัประทาน 
เลือกซื้อสนิคา้ทีไ่มบ่รรจุหอ่หลายช ัน้ ใชผ้า้เช็ดหน้า แทนกระดาษทชิชู 
พกถุงผา้ไปตลาด 
2. Repair การซอ่มแซม การซอ่มแซมวสัดุสิง่ของทีช่ ารุด 
ใหอ้ยูใ่นสภาพทีด่ีใช้งานไดน้าน ไมต่อ้งทิง้เป็นขยะหรือตอ้งสิน้เปลืองซื้อใหม ่
3. Reuse การใช้ซ า้ การน าสิง่ของทีใ่ช้แลว้มาใช้ประโยชน์ใหคุ้ม้คา่ เชน่ 
ขวดแกว้น าไปลา้งไวใ้สน่ ้าดืม่ 
4. Recycle การ น ากลบัมาใช้ใหม ่การน าขยะมาแปรรูป 
เพือ่น ากลบัมาใช่ใหมท่ าใหไ้มต่อ้งน าทรพัยากรธรรมชาตมิาผลติสิง่ของตา่ง ๆ 
แตใ่ชข้ยะเป็นวตัถุดบิทดแทนในการผลติสิง่ของตา่ง ๆ 
แนวทางการใช้ประโยชน์จากวสัดุรีไซเคลิ 



โดย ท ั่วไปการแยกขยะทีเ่กดิขึน้จากแหลง่ก าเนิดตา่ง ๆ ไมว่า่จะเป็นชุมชน 
โรงเรียน ตลาดโรงพยาบาล หา้งสรรพสนิคา้ และสถานทีอ่ืน่ ๆ 
นัน้แยกไดเ้ป็น 3 ประเภท คือ 
1. ขยะเศษอาหาร แยกเพือ่น าไปก าจดัโดยวธิีปุ๋ ยหมกั 
2. ขยะ ยงัใช้ได ้หรือขยะรีไซเคลิแยกเพือ่น ากลบัมาใช้ใหม ่ใช้ซ า้ 
โดยการน ากลบัเขา้สูข่บวนการน ากลบัมาใช้ใหม่ การน ากลบัมาใช้ใหม ่
หรือรีไซเคลิ คือ การน าขยะหรือวสัดทุีใ่ชแ้ลว้ 
มาผา่นกระบวนการผลติเป็นสนิคา้ใหม่ โดยโรงงานอุตสาหกรรม 
ซึง่มีขบวนการผลติ 4 ข ัน้ ตอน ไดแ้ก ่การรวบรวม 
การแยกวสัดุแตล่ะชนิดออกจากกนั การผลติหรือปรบัปรุง และสุดทา้ย 
การน ามาใช้ประโยชน์ โดยในสว่นของข ัน้ตอนการผลติ นัน้วสัดพุวกแกว้ กระดาษ 
พลาสตกิ และโลหะ จะผา่นกรรมวธิีการผลติทีแ่ตกตา่งกนั 
3. ขยะพษิ แยกเพือ่รวบรวมสง่ก าจดัดว้ยวธิีทีเ่หมาะสม 
อาจใช้ไดท้ ัง้วธิกีารฝงักลบโดยวธิพีเิศษ และการเผา 
หลงั จากวสัดผุา่นกระบวนการผลติ จะไดเ้ป็นผลติภณัฑ์ใหม ่
จากนัน้จงึเขา้สูข่ ัน้ตอนการน าไปใช้ประโยชน์ตอ่ไป โดยจะพบสญัลกัษณ์รีไซเคลิ 
ปรากฏอยูบ่นผลติภณัฑท์ีผ่ลติจากวสัดุรีไซเคลิทกุชิน้ 
การน ากลบัมาใช้ใหม ่การ น าขยะมาแปรรูป 
เพือ่น ากลบัมาใช่ใหมท่ าใหไ้มต่อ้งน าทรพัยากรธรรมชาตมิาผลติสิง่ของตา่ง ๆ 
แตใ่ชข้ยะเป็นวตัถุดบิทดแทนในการผลติสิง่ของตา่ง ๆ 
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